Fubreflexzonemmassace

A

KATHRIN

Eine individuelle und gezielte Behandlung durch die
FuBreflexzonenmassage, die etwa vor 5000 Jahren bereits den
Kulturen der Chinesen, Inder und Indianerstéammen als
Naturheilverfahren bekannt war.

Die Flsse sind der Spiegel des gesamten Organismus. Die noch heute
glultige Tafel der Zonentherapie wurde einst von dem Arzt Wilma
Fitzgerald zugrunde gelegt. Dies wird durch die mechanische
Akupressurtechnik ausgefiihrt. Zudem aktiviere ich Heilenergien, die
den Prozess der Behandlung unterstitzen.

Was sie erwartet: nach einem ausfihrlichem Gesprach, beginnen wir
mit der

Aktivierung ... d.h. hier erfahren Sie den Fokus auf das ganz
individuelle Bedirfnis Ihrer Erwartung zu richten.

Regenerierung ... im ehrlichen Vertrauen, Offnung erleben, Stille und
Entspannung fihlen, um dann Heilenergie zu empfangen.

Harmonisierung ... die Balance in Ihrem Sein wahrnehmen, um die
Selbstheilung auf das zu richten, was geheilt werden mdchte.

Heilung ... geschieht immer dann, wenn dies aus eigener
Entschlossenheit erlaubt wird. Dann kann die Heilenergie dort
hinfliessen, wo Sie bendétigt wird. Dies kann auf der kd&rperlichen,
geistigen oder auch emotionalen Ebene sein.

Eine Behandlung, die als sehr wohltuend empfunden wird.

Preis: 40 Euro (60 min)

HORMONE YOGA
HATHA YOGA
REFLEXOLOGY
REIKI HEALING

kathrin worner
@ 919 297 638

Behandlungen nach
Terminvereinbarung

www kathrin-woerner.com ¢ info@kathrin-woerner.com




